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[ Enraizado na Benevoléncia e Caridade em Macau ]

Mensagem da Presidente Tina Ho

Sessenta ¢ sete anos de dedicagdo e altruismo foram perpetuados e transformados pela
Associacao Obra das Maes, uma das mais antigas e prestigiadas organizagdes de caridade sem
fins lucrativos de Macau. Foi fundada em 1959 pela esposa do entdo governador, em colaboragdo
com as comunidades macaense e chinesa.

Ao longo das décadas, a Associagdo permaneceu fiel aos seus valores fundadores,
empenhando-se incansavelmente na prestacdo de assisténcia e servigcos de caridade abrangendo
todas as faixas etarias. O seu compromisso inabalavel ganhou o reconhecimento e o apoio das
mais diversas esferas da sociedade.

Em reconhecimento aos seus servi¢os notaveis, a Associacdo das Maes foi agraciada com
a Medalha de Mérito Filantropico em 1989 e a Medalha de Mérito Altruistico em 2007, ambas
conferidas pelo Governo da RAEM.

{ Caridade e Servigos Intergeracionais ]

A caridade sempre foi o pilar fundamental da Obra das Maes, uma institui¢do que encarna
o espirito genuino de solidariedade e oferece assisténcia diversificada aos mais desfavorecidos,
beneficiando cerca de 20 mil pessoas por ano.

Os servicos da Associacdo abrangem amplamente a populagdo de Macau, promovendo
cuidados infantis, assisténcia especializada para idosos e actividades recreativas. Atualmente, a
Obra das Maes opera oito instituigdes dedicadas a educacdo infantil e aos servigos para a terceira
idade.

Entre eclas, destacam-se as quatro Creches de S. Jodo; o Lar de Cuidados Especiais; o
Centro de Convivio; e o Complexo de Servicos de Apoio ao Cidadao Sénior, localizado na Praia

do Manduco.

{ Avanc¢ando e Escrevendo Novos Capitulos ]

A Obra das Maes reafirma o seu compromisso em colaborar ativamente com as politicas
do Governo da RAEM. Continuara a dedicar-se com afinco a promocao da beneficéncia social
em Macau, empenhando-se em elevar continuamente a qualidade dos seus servigos voltados
para idosos e criangas. Paralelamente, ndo poupara esforgos para consolidar e enaltecer a sua

reputagdo como uma entidade exemplar em 'Beneficéncia e Amparo aos Idosos e Jovens'.
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Lar de Idosos da Obra das Maes
BT EERHEEICE S YR
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Rua de Bruxelas, Edf. Jardim Hang
Kei, Bloco IV, 3 andar, Macau

B85E Tel 28727227 {EE Fax 28727233

ik

Endereco

E-mail  odm804@macau.ctm.net

RS EERER

Lar de Cuidados Especiais da Obra das Maes

B OFEREEES 181-187 5%
FBEREBEP L _1Z
Alameda Dr. Carlos Assumpcao,

Endereco No.181 - 187, Ctr. Com. do Grupo
Brilhantismo, 2 andar, Macau

E5E Tel 28752561  fHE Fax 28752565

itk

E-mail  odm805@macau.ctm.net

B T RRAGSREPO

Complexo de Servicos de Apoio ao Cidadao
Sénior da Obra das Maes na Praia do Manduco

BPIAINE 50 5 MrRET ERBR

bl
BREMEE - 2-4 18
Patio da Papaia, Edificio do Complexo
Municipal de Servicos Comunitérios
Endereco

de Praia do Manduco r/c, 2° ao 4°,
Macau

5% Tel 28338863  fHE Fax 2833 8803

E-mail o0dm809@macau.ctm.net

- R fisio 2 Bl
BEERET ‘

Centro de Convivio da Obra das Maes

BRIBRABERHBE—% A, B, 8
ZREMTH

Endereco Est. de D. Maria II, No.1, A, B, Edf.
% Obra das Mies, R/C, Macau

EE5E Tel 28717801  {HF Fax 2872 1651

3k

E-mail odm806@macau.ctm.net
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AMAR A CRIANCAS

BEIERMA (BEE)
Creche de S. Jodo da Obra das Maes
(Horta e Costa)

B S ERABBEBRERAKE,

Hh i
O esmT, —ig, —#EXA
Endereco 26, Av. De Horta e Costa, R/C, 1 & 2

andar, Macau

BaE Tel 28527602  {@E Fax 28527675

E-mail  odm802@macau.ctm.net

EA9ERTE5ERR (RO )

Creche de S. Jodo da Obra das Maes (NAPE)

BPUREEE , 403 SRy CHESe , R
K_1# (AK)

403 Rua Cidade do Porto, Edf.
Brilhantismo, R/C, 2 andar, Macau

E5E Tel 28725290  {HE Fax 28725273

bl

Endereco

E-mail  odm803@macau.ctm.net

P | BRSO (2F)

Creche S. Joao da Obra das Maes (Taipa)

BRPI AT IRV AT 311 SRKFTEW
iR R—18%

Rua de Evora, No. 311,Prince Flower
City, 1 andar, Taipa

BE5E Tel 28855011  fHE Fax 28855038

Hoht:

Endereco

E-mail odm807@macau.ctm.net

BIREELIMITRA (BARKE )
Creche S. Jodao da Obra das Maes
(Campus da UM)

EAS VSN -WN - dPN -~
4 S21-S23 HWEBEE _T—2
=R
Av. da Universidade, Universidade
de Macau, S21~S23, Residéncia de
Docentes e Funcionarios B1.21~23, R/
C, Taipa

EE:E Tel 28506361  {@HE Fax 2850 6362

Endereco

E-mail odm808@macau.ctm.net
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Assembleia Geral da Obra das Maes
2024.04.19

BREggaXs
ASSEMBLEIA GERAL DA OBRA DAS MAES
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=

EESETFRSERVBER =
ABERMREDEESR  EERAESR - EAHA-BZREELEAE 5

A Obra das Maes reuniu no dia 19 de Abril de 2024, em Assembleia Geral, para
apreciar e aprovar o relatorio de actividades e das contas de 2023 assim como eleger os
novos Corpos Gerentes para o triéno de 2024-2027, tendo Ho Teng lat, Kong Ieong e Paula
Ling sido eleitas para os respectivos cargos de, Presidente da Assembleia Geral, Presidente
da Direc¢do e Presidente do Conselho Fiscal. Mais de 300 membros participaram da

reunido, que foi um grande sucesso.
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Assembleia Geral da Obra das Mies
20240419

EEMER

Fotos Dos Membros
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Assembleia Geral da Obra das Maes
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Fotos Dos Membros
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Assembleia Geral da Obra das Mieg
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REPRESENTANTE DO COMMISSIONER OF THE MINISTRY OF FOREIGN AFFAIRS DA
REPUBLICA POPULAR DA CHINA NA REGIAO ADMINISTRATIVA ESPECIAL DE MACAU
VISITA COMPLEXO DE SERVICOS DE APOIO AO CIDADAO SENIOR DA
OBRA DAS MAES NA PRAIA DO MANDUCO

2024 £ 10 5 14 H - I REBERAEFR L NEREEFEEERE NRRE
mERBPL - Bl 50 RREABREEZEGH - RMBREGHE LIFRERER -
BREESRIGERELREES - EHHRE - FUNE-—TRRAZFEPLEA

AR - REGE  FESHE  EEEEER -

Em 14 de Outubro de 2024, o Representante do Commissioner of the Ministry of
Foreign Affairs da Republica Popular da China na Regido Administrativa Especial de
Macau visitou o Complexo de Servigos de Apoio ao Cidaddao Sénior da Obra das Maes na
Praia do Manduco, acompanhado do Presidente do IAS Hon Wai, e da nossa Presidente da
Dircccao Kong Ieong. Durante a atividade, o grupo de senhoras e sua equipa entregaram
presentes aos idosos do Centro em nome do PCPD, e apresentaram programas de coro e

danga, que receberam uma salva de palmas.

M
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Complexo de Servigos de Apoio ao Cidaddo Sénior da Obra das Maes na Praia do Manduco _
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Complexo de Servigos de Apoio ao Cidaddo Sénior da Obra das Maes na Praia do Manduco .
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SECRETARIA PARA OS ASSUNTOS SOCIAIS E CULTURA O LAM VISITA O
COMPLEXO DE SERVICOS DE APOIO AO CIDADAO SENIOR DA OBRA DAS MAES
NA PRAIA DO MANDUCO

2025 F2 3 H X (cailm@aR—1T2Eh 28 / NaRERZE T
DB IRARTS R EER RN - (RAEEREN—RERENEEER - IR
NPORBEE - RAEKARBREEABLTRRS - SIBERBSZOMER , FOR
BN REER LI - ERE L -

Em 3 de fevereiro de 2025, a Secretaria para os Assuntos Sociais e Cultura O Lam
visitou os varios servigos ¢ instalagdes do Centro para saber mais sobre as condi¢des de vida

dos idosos com deméncia e dos idosos —em geral, tendo reconhecido o bom ambiente do

Centro e dito que este ira prestar melhores servigos para os idosos no futuro, desejando-lhes

boa saude fisica e mental.
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VISITA DE TONG SIN TONG NO ANO NOVO CHINES AOS
RESIDENTES DA OBRA DAS MAES

BEWEES  RFRZZRPEAESRAEREM - R2025F1H6 HE
MEHREE N LZER  EEZERNTEREBGGRBPLO - @REEMABEMEN
BEOKREEGYNNZ - SEHLBHRE -

Em 6 de Janeiro de 2025, por ocasido do Ano Novo Chinés, o vice Presidente da “Tong
Sin Tong” visitou os Lares de Idosos e de Cuidados Especiais da Obra das Maes e distribuiu

“Lai Si” e prendas, dando-lhes muita alegria e carinho.

19
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EXPOSICAO SOBRE A EDUCACAO DA SEGURANCA NACIONAL

2024 F5H6 H BTt EBX B REaRBREFHEERZE
REE—  EERIG ESERMREXRFENELAE FHREBREA - —EEIER
mEESH "TREXZZHER"  BEBHERRER 22 RERME -
FERBEPY "—EIWE" TS -

I8

~m
om

Em 6 de Maio de 2024, a Presidente da Assembleia Geral Ho Teng lat, Presidente da
Direc¢cdo Kong Ieong e Presidente do Conselho Fiscal Paula Ling lideraram um grupo de
membros e pessoas responsaveis de organizagdes subordinadas para visitar a “Exposi¢ao
sobre a Educagdo da Seguranga Nacional”, a fim de salvaguardar firmemente os interesses da

soberania nacional, seguran¢a e desenvolvimento, e garantir que o “um pais, dois sistemas”

de Macau continue a ser implementado a longo prazo.

20
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ORGANIZACOES SUBORDINADAS DA OBRA DAS MAES
FORMACAO DO PESSOAL

BENNZTERS  FEZHUNEKS - BRE
PAHTR—BELREEE THHINIANEZEKFIRE
7t SEEHSRRNBNAREERFILIELY - BEE
KRS - BLUNBE TMETIF LS/ EAIKREE - 8
EIEERBKE - BUBARITERRE L -

Servigos de creche com alta qualidade exigem
cooperacao multifacetada. As Creches de S. Jodo da Obra
das Maes sempre privilegiaram a formacao da sua equipa e a

melhoria da qualidade dos servigos prestados. Assim, todos
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os anos sao organizados workshops de formagao, palestras e
cursos sobre varios temas para melhorar as competéncias da

equipa em varios aspectos do seu trabalho.

£ 37 = B2 49 50 15 52 B D 382 32 37k [

CRECHES DE S. JOAO DA OBRA DAS MAES VISITA DE INTERCAMBIO A SINGAPURA

FEUCREE B T M0t B IRERR B4t -
MEEBMGSARZNRBERE - &
AEIRERE LD - EE8RINITER
BEEEZEE -

Isto ird inspirar o nosso pessoal a
desenvolver uma nova forma de pensar
sobre os cuidados infantis e a integrar os
objectivos de servico do Centro, aplicando-
os no seu trabalho diario de cuidados
infantis, tornando assim os servicos de
cuidados infantis da Obra das Maes mais

profissionais.
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WORKSHOP SOBRE GESTAO DE CRISES E SIMULACROS
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DISTURBIOS DA DEGLUTICAO E TREINO DE COMPETENCIAS DE ALIMENTACAO

4B %2k B T3 Fe IME 18 E 17 2 s s 31

FORMACAO ORGANIZADA DE PRIMEIROS SOCORROS PARA INSTITUICOES
DE VARIAS ENTIDADES

- ogdewro eN apepliolid

Eift (BRRZHER) BE

ORGANIZACAO DE SEMINARIO SOBRE A "SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO"

EHESE TLITHEES

ORGANIZACAO DE SIMULACROS DE INCENDIOS
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BRERERGEHAXREEE

GRUPO DE ESTUDO DE INTERCAMBIO DA OBRA DAS MAES E IDOSOS NO JAPAO
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PALESTRA DE SAUDE SOBRE PREVENCAO E CONTROLO DE DOENCAS INFECCIOSAS - ' A
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DISTRIBUCAO DE "PRENDAS DE PRIMAVERA"
PATROCINADA PELA FUNDACAO MACAU

ERFMESINEDT  OHRSEERN "HEERIR ., REEEIEH - K
8 EE Bk EFfen ZRYSKHEAREZN "HEEE"  EHAB
FNERENZ AL REERE - BE—EmE - MROMEES -

Como tem acontecido ao longo dos ultimos anos, e com o patrocinio da Fundagio
Macau, a Obra das Maes distribuiu prendas com géneros de primeira necessidade e alusivos

ao Ano Novo Chinés, com a participacao de varios voluntarios.
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PERERMETSENGERE
DISTRIBUICAO DE BENS ALIMENTARES NO FESTIVAL DA LUA,
PATROCINADA PELA FUNDACAO MACAU

BREERMESINED T - @82 " PUERBIR, RZXEEIEH - @O
BREEREAENASERAEINRPE  RESRAH - £ - EERADS
BEIRMEE  EXEATRRIEHHNERMEEIIE -

Com o patrocinio e o apoio da Fundagdo Macau, a Obra das Maes continuou a
organizar o "Mid-Autumn Festival Delivery of Care", distribuindo caixas de bolos lunar,
cogumelos, orelhas de nuvem e macarrdo de arroz para cerca de 100 idosos solteiros e

beneficiarios de nossa assisténcia mensal, para que os beneficiarios sintam a alegria festiva e

as béng¢aos da época festiva.

28
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DISTRIBUIR AUXILIOS E SUBSIDIOS DE FERIAS

BEERERULR  —EEBEFE
BRERAERTEEMHWALIREE
BRIEE) - IRt MR EEEED - &
=EME - B - PUERERE
FehH - BEOENMAZEBRENEZ
ATBRINKSEEN HIRRL - BEAARE
ERER R ZRRENRE -

Desde a sua criacdo, a Obra das Maes, vem distribuindo uma quantia fixa de
assisténcia aos necessitados, todos os meses, para aliviar a pressdo de sua vida. Durante
festas como Ano Novo Lunar, Dia das Maes, Festa do Meio Outono e Natal, sdo
distribuidos subsidios adicionais a quem recebe o apoio mensal da institui¢do, para que

todos os beneficidrios possam sentir o cuidado da sociedade e celebrar a festa.
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OBRIGADO PELO APOIO DA COMUNIDADE

TEO0AL ~ DEMAL —ERORARSER - A&
BAMSTRHAEREZTIF - BRI BALE - "Z0A
REBrgnaER BEREARMBRSZREDHNSE
Bt BEWE O - PUEIKEREEFEHH -
EENAEEAEREN ZALTIKEZSNBEINZREY - &
ERMMRRIRELSNEENERENGHHER - &
FIA  BRATEMAYREEE 2/ - BERMEHNEN
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"Gente de Bom Coragado" ¢ "Gente de Macau " tém vindo
a apoiar activamente os trabalhos na area da beneficéncia em
Macau, manisfestando a sua preocupagdo com os assuntos
relaccionados com as comunidades mais carenciadas. Através
da nossa Institui¢do, "Gente de Bom Coragdo continua a apoiar
individuos com dificuldades econdmicas, idosos solitarios e
pessoas com doengas cronicas, distribuindo-lhes mensalmente
leite em po e outros alimentos nutritivos. Além disso, durante as
épocas festivas de Ano Novo Chinés, Dia da Mae, Festa Lunar
e Natal, Gente de Bom Corac¢ao distribui "Lai Si'e prendas aos
idosos subsidiarios da nossa Institui¢ao, fazendo-os sentir a
alegria das festas e o carinho da Sociedade, enquanto "Gente de
Macau também lhes concede apoio pecunidrio, para fazer face

ao aumento do custo de vida.

BFMTERTZFR—EXHERERRES
T 2024 FOASHEBRMEE2HRETIE (MOP
300,000.00 ) @ ERAERBZETHLBINEE - K
EFfFEREABEB NRBEEREZRLE -

EXY S iﬁf‘]%‘ﬁ' ¥ 0

O Banco China de Macau tem vindo a apoiar a Obra
das Maes nas suas accoes de beneficéncia desde ha muitos
anos. Em 2024, o Banco China de Macau doou um montante
de 300,000.00 patacas (300,000.00 patacas) a Instituicdo com
o objetivo de reparar, remodelar, Renovacdo das éareas de

escritorio e compra de equipamentos para uso proprio.

30
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VISITA HOSPITALAR NO DIA INTERNCIONAL DA CRIANCA
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Para celebrar o "Dia Internacional da
Crianga", a Obra das Maes distribuiu presentes
para as criancas do Hospital Kiang Wu e do
Earl Grey General Hospital para enviar-lhes

saudacdes e béngaos para a época festiva.
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2023-2024 FEXEE

ACTIVIDADES DAS CRECHES DE S. JOAODA OBRA DAS MAES
FESTA ANUAL 2023-2024
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As quatro creches da Obra das Maes realizaram a “Festa Anual das Creches de Sao
Jodo 2023-2024” no dia 8 de junho, no Centro Desportivo do Tap Seac - Salao A, em Macau.
O evento reuniu cerca de 1000 convidados, pais e pessoal do infantario para assistir aos
maravilhosos programas apresentados por estas criangas animadas e adoraveis, mostrando os

seus talentos e trabalho arduo.
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As actuacgdes das criangas no palco foram

aplaudidas com imensa alegria.
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2024 FEEFRERENS

FESTA DE NATAL DAS CRECHES S. JOAO DA OBRA DAS MAES
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A Obra das Maes organizou uma festa de Natal na Doca dos Pescadores para

as Creches de S. Jodo. Estiveram presentes cerca de 1.000 criangas e seus pais, que

representaram diversas pegas de teatro e dangas com grande aplauso.
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Em 2024, dirigentes da Obra das Maes celebraram com criancgas a festa de Natal.
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CRECHES S. JOAO DA OBRA DAS MAES CELEBRACAO DA PASCOA
(HORTE E COSTA / NAPE /TAIPA/CAMPUS DA UM)

EERFEEE - BARIEEH -
%ﬁ E £ As criangas pintam Ovos de Pascoa para |
ATIVIDADE DO ANO NOVO CHINES celebrar a festa.

MEPIZFENERE - mIERERm - FiEEMN - BEMEED -

Para celebrar as festividades da primavera, as criancas vestem-se com fatos alusivos ao

Ano Novo Chinés, tendo executado a danga do ledo e saboreado as iguarias da época com

muita alegria.

B 0 53 5 6 B SRR B

CELEBRACAO DO “DIA DA MAE” E “DIA DO PAI”

MEMOEIRNEESM ERDBTERARFRETERER - DUITREER -

Criangas preparam trabalhos manuais para oferecer 4 mae e ao pai.

L]
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FESTIVAL DO "BARCO DRAGAQ"

NEBEERF - OB -

Criangas aprendem a preparar bolinhos

aluzivos ao "Festival do Barco Dragao".

EBRER] - —REH

DIA INTERNACIONAL DA CRIANCA

BRgAENERNR - EREREN  TE LSEmERERE -

Dirigentes da Obra das Maes passam alegremente com as criangas o “Dia da Crianga”,

oferecendo presentes criativos cuidadosamene escolhidos.

' i
. Mappy Chidren's Day.
& Weleome
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FESTA DE ANIVERSARIO
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Celebragao de aniversarios das criangas das nossas creches.
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CELEBRACAO DO DIA DO BOLO LUNAR
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As criancas foram ajudadas pelos tutores a fazer lanternas de papel e cartdes de
oragao e, juntamente com as criancas, fizeram bolos de lua utilizando moldes para provar
e partilhar a alegria do festival. Creche de S. Jodo da Obra das Maes (NAPE e Campus da

UM) também organizou uma sessao de “Actividades para pais e filhos no Festival do Meio

outono”.
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DIA DE DIVERSAO PARA PAIS E FILHOS

MEXEY
SEMINARIO PARA OS PAIS
MEXES  BHNRETER - I
DERIFRIBEBROE -
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Reunido com encarregados de educagdo
dos novos utentes permitindo-lhes inteirar-se
da situacao das criangas na creche a diversos
niveis, incrementando o didlogo e harmonia

familiar.

WEABHKEH

DIA DE DRAMATIZACAO DE HISTORIAS
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A fim de promover ativamente a

N BT EHBR 5 aB)

CRECHE . ™0 DA OBRA “..0 WAES (NAPE) . . .
¢ leitura junto das criancas, a Creche da

Obra das Maes de S. Jodo organizou um
dia de dramatizagdo de historias para que
as criang¢as nao sO vissem € ouvissem
as suas histoérias favoritas, mas também
desempenhassem os papéis das suas
personagens favoritas para aprofundar o
conteudo das historias, de modo a aumentar As Creches S. Jodo organizaram,

o interesse das criancas pela leitura e no Parque Municipal da Guia, o dia

enriquecer a sua 1maginagao. familiar, contando com a participagao de

cerca de um milhar de criangas e pais.
No local havia quiosques de jogos para
pais e criancgas com o intuito de fortalecer
os lagos entre eles e a0 mesmo tempo
permitir as criangas aproximarem-se da

natureza.
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ACTIVIDADES DO LAR DE IDOSOS DA OBRA
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FESTIVAL DO BARCO DRAGAO o O
|

TR BB FENIRTE  [RERIR -

Idosos preparam bolos de arroz, para celebrar o Festival |3

‘-". .
¥
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'
do Barco Dragao. . =
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COMEMORANDO O FESTIVAL DO MEIO OUTONO
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FESTA DE NATAL
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ACTIVIDADES DO LAR DE CUIDADOS ESPECIAIS
DA OBRA DAS MAES

‘ e FE

CONVIVIO DE ANO NOVO CHINES

RUEREME - EZHRAGRA
FMIMNEMER - KiIFRRERHERF
EE

Deslocacao dos utentes para adquirir

produtos para festejar Ano Novo Chinés.

KRR

AMOR DE MAIO

P B - EREREN A RRE -

Utentes celebraram o Dia da Mae e Dia do Pai.
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FESTA DE FELIZ ANIVERSARIO VISITA DA SOCIEDADE FU HONG DE MACAU

BYURPIOE 25 BE — PR E5RR

Comemoragao do 25° aniversario da transferéncia de soberania de Macau
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COMPLEXO DE SERVICOS DE APOIO AO CIDADAO SENIOR DA
OBRA DAS MAES NA PRAIA DO MANDUCO

‘ e

CONVIVIO DE ANO NOVO CHINES

SRERBDIL
enior da Obra das Maes na Praia d

Complexo de Servi

BHRETBEERSREDI
a0 Cidadao Sénior ;a‘obm das Maes na Praia do M

P EEN b

METRO LIGEIRO DE MACAU
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EXPOSICAO DE PRODUTOS PARA IDOSOS
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ANTIGA FABRICA DE PANCHOES IEC LONG

8, AARIF—E

BRINCANDO COM CAES
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DIA DE DIVERSAO NO RODEIO

Jigos de Apaio ag C'ld 5 kriiar da Obra das Maes na Praia do Mandued ; |
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UTENTES CELEBRARAM O DIA DA MAE E DIA DO PAI
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PARISIAN MACAU SERVICO DE ASSISTENCIA AO DOMICILIO
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O servico baseia-se no conceito de “Entrega de refei¢des, m®

limpeza, acompanhamento de pacientes” €, em consonancia com

a politica do Governo da RAEM de “envelhecer no local”, presta

servicos de cuidados globais e de enfermagem aos utentes.

RIS IEE

MUSEU DE ARTE DE MACAU

ZHREFEXREBRNA - RESTERERE - BIR 'E
BFFE - A& - EAMK - TAME, WM - ERH
EHEEAEER - BROEENAZNIRE -

Através da intervenc¢do de equipas multidisciplinares,
prestamos servigos diversificados e de qualidade para concretizar
o espirito de “Um sentido de pertenga, um sentido de seguranca,
um sentido de valor, um sentido de alegria” para os idosos,
para que os nossos utentes possam usufruir de uma vida digna e

agradavel e de um ambiente acolhedor.

PO PR R EED

UTENTES FESTEJARAM O NATAL
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ACTIVIDADES DO CENTRO DE CONVIVIO DA OBRA DAS MAES Organizagdo de visitas, festival de gastronomia, festa de aniversario trimestral e o dia de

atletismo para enriquecer a vida dos utentes do Centro de Convivio.

e PINEEEEE MEERETRSD

Organizar actividades ao ar livre para os membros se descontrairem.
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Cursos no Centro de Convivio, organizagdo de diversas palestras para actualizar o

conhecimento de saude, informagdes e instinto de seguranga dos idosos.

" EanFPIAN " BEE

SEMINARIO SOBRE A PREVENCAO DO
SUICIDIO

REREEIRGEE

PARA IDOSOS

TEPh R RERE RS EE

SEMINARIO SOBRE A PREVENCAO DO
JOGO PROBLEMATICO

(4SS YRS

CRONICAS

‘ ronst | MHEFRECEE " TAELS

SCONHECER A DOENCA DE PARKINSON
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PALESTRA SOBRE CUIDADOS AUDITIVOS

SEMINARIO DE PREVENCAO DAS DOENCAS

BERETR/O R Y — + R B SF RSN EN

25° ANIVERSARIO DO CENTRO DE CONVIVIO

P oda 3 AR H o 3] pi 2 )5 B A I Y A% A A i B R e = s B AL
R EE”?LP ) A 32253 &
:*-:._ a’n 'mn,[ rsarie do Centr@ Conyvivie da, Obra, das) Mies
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B ZRENEHBREP LEEM—EREER  KAEER -

Em Setembro, o Centro de Convivio organizou um jantar de confraternizagdo em
comemorag¢ao do seu 25° aniversario tendo dirigentes da Obra das Maes e convidados
iniciado a festa com um brinde. A festa decorreu em ambiente alegre e contou com varias
interpretagdes e sorteio de prémios, tendo os utentes interpretado danga Aerobica, bola fofa,
danga de Arrozais e cangdes. A Obra das Maes preparou, com muito carinho, presentes para

oferecer e agradecer aos voluntarios, o apoio prestado.

Festa de Natal entre dirigentes da Obra das Maes, utentes e os voluntarios do Centro de

Convivio .
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PARTILHA, CONSTRUCAO E MELHORIA DE BENEFICIOS
E BEM-ESTAR COM OS COLABORADORES

BIRER 10 A 27 Hig EFORFIRLEEE 318 - 2 " BRI ML 66 BFET
HEGE , RE  SHEEETEHERERIC  HETWFH TFRLIRSG - LWHE
BTHRFIL - BREBHNRENNZREESERNRT -
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A Obra das Maes organizou a "Festa do Pessoal do 66.° Aniversario da Obra das
Maes" no dia 27 de outubro, na Torre de macau, para celebrar o 66.° aniversario da Obra das
Maes com o seu pessoal, agradecer-lhes o seu trabalho arduo e encoraja-los a manter a sua

Com o objectivo de intensificar o espirito de equipa e beneficiar a muita colaboragao dedicacao para prestar melhores servigos aos idosos e as criangas da organizagao.

das nossao instituicdes a Obra das Maes oferece a todos os trabalhadores um subsidio para
promoverem jantares e actividades.
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JANTAR COMEMORATIVO DO 25° ANIVERSARIO DO ESTABELECIMENTO
DA RAEM, DO 66° ANIVERSARIO DA OBRA DAS MAES E DE NATAL
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Membros Sociais E Convidados Brindando
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Jantar comemorativo do 25° aniversario do estabelecimento da RAEM, do 66° aniversario da Obra das Maes

BEYBHRE

e de Natal
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Além do sorteio de prémios, a festa de Natal também organizou a presenca do Pai
Natal para tirar fotos com os convidados e distribuir presentes de Natal, além de convidar
criangas para fazer uma apresentacao de danga natalina. Voluntarios do Centro de Convivi o

da Obra das maes, para jogar softball e cantores de Macau para cantar musicas cldssicas para

animar o ambiente.
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Actividades das Associadas
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Actividades das Associadas
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